Este articulo se encuentra disponible
en acceso abierto bajo la licencia Creative
Commons Attribution 4.0 International License

Revista de la Comisiéon Permanente de Acceso a la Justicia de Personas en Condicién
de Vulnerabilidad y Justicia en tu Comunidad del Poder Judicial del Pera

Vol. 4, n.°5, julio-diciembre, 2022, 237-275
Publicacion semestral. Lima, Peru
ISSN: 2709-6491(En linea)

DOI: 10.51197/1j.v4i5.660

Interseccionalidad: mujeres adultas mayores

Intersectionality: older adult women

LUIS JORGE PODESTA
Juzgado de Paz de Mocoreta
(Corrientes, Argentina)
Contacto: luisjpodesta@)juscorrientes.gov.ar
https://orcid.org/0000-0001-7795-4134

RESUMEN

En este breve articulo juridico se analiza la problemdtica que afecta a
las mujeres adultas mayores y se desarrollan algunas soluciones que
existen para combatirla. Se recurre al anilisis de distintos conceptos
(vulnerabilidad, interseccionalidad, entre otros) para llegar a la des-
cripcién de la materia que los estudia, disciplina cuyo objeto son estos
sujetos en especial situacién de vulnerabilidad. Asimismo, se estudian
y desmiembran ciertas normas juridicas que estructuran esta temdti-
ca y especialidad, como las instituciones y las herramientas juridicas
(locales, nacionales e internacionales), a manera de solucién de dicha
problemdtica. Particularmente, analizamos aquellos supuestos en los
que las mujeres adultas mayores se encuentran en condicién de vulne-
rabilidad, situacién que exige un mayor compromiso por parte de los

Llapanchikpaq: Justicia, 4(8), 237-275 237


https://doi.org/10.51197/lj.v4i4.591

238

LUIS JORGE PODESTA

operadores juridicos, a efectos de alcanzar ciertos procedimientos (en
sentido amplio) acordes con la gravedad de estos casos. Finalmente,
se brindan algunas propuestas para lograr el mejor derecho posible

(mandatos de optimizacién) para este grupo de personas vulnerables.

Palabras clave: interseccionalidad; mujeres adultas mayores; vulnera-
bilidad; envejecimiento activo.

ABSTRACT

This brief legal article analyzes the issues affecting elderly women
and develops some solutions that exist to combat them. The analysis
of different concepts (vulnerability, intersectionality, among others)
is used to arrive at the description of the subject that studies them,
a discipline whose object is these subjects in a special situation of
vulnerability. Likewise, certain legal rules structuring this topic and
specialty are studied and separated, such as the legal institutions
and tools (local, national and international), as a solution to these
issues. Particularly, we analyze those cases in which elderly women
are in a condition of vulnerability, a situation that requires a greater
commitment by legal operators to achieve certain procedures (in a
broad sense) according to the severity of these cases. Finally, some
proposals are offered to achieve the best possible right (optimization
mandates) for this group of vulnerable people.
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1. VULNERABILIDAD

Antes de analizar y desmembrar este nuevo concepto estrictamente
vinculado a las personas mayores, es imprescindible recurrir, prelimi-
narmente, a ciertas consideraciones sobre el principio de la igualdad
ante la ley. La Constitucién Nacional Argentina (en adelante CN)
consagra dicho principio en su articulo 16. Este conlleva la prohibi-
cién de discriminacidn, sea por accién u omisién, es decir, cuando no
se observan y, consecuentemente, no se eliminan aquellos obstdculos
que la persona encuentra para poder acceder a sus derechos en razén

de la situacién particular en que se encuentra.

La «igualdad ante la ley» tiene que traducirse en «igualdad de opor-
tunidades», lo que implica sostener que esta tiene dos clases: la formal
(referida en la carta magna) y la real, que debe procurarse mediante la
efectividad del mandato constitucional. La realidad impone que, para
garantizar el equitativo ejercicio de los derechos, es necesario brindar
un «trato diferenciado»' a aquellas personas en condicién de vulnera-
bilidad, a través de «medidas de accién positivas»* que logren fortalecer
a la persona para que esta pueda efectivizar sus derechos (procesales o

de fondo)?.

Entonces, habiéndose vislumbrado el alcance del principio de la
igualdad ante la ley, podemos adentrarnos al concepto de vulnerabili-

dad, que es mds moderno y comprensivo para muchas problemiticas

1 Enrelacion con el «trato diferente», ver Basset (2017, pp. 28-30).

2 Alrespecto, Gelli (2018) dice que «las medidas de accién positiva en general tienen por finalidad
garantizar la igualdad real de trato, desbrozando los impedimentos culturales que condicionan
y limitan la igualdad en los hechos» (p. 289).

3 Rawls (1971, citado por la Corte Suprema de Justicia de la Nacién [CS]N], 2018) sefiala que

un principio de justicia que goza de amplio consenso es aquel que manda desarrollar
las libertades y derechos individuales hasta el nivel mas alto compatible con su igual
distribucion entre todos los sujetos que conviven en una sociedad dada, asi como introducir
desigualdades excepcionales con la finalidad de maximizar la porcidon que corresponde al
grupo de los menos favorecidos (considerando 24).
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actuales, y estd tan en boga, por lo que pasaremos a analizarlo, espe-
cificamente, para empezar a desarrollar qué entendemos por él. Para
ello, debemos decir que, etimolégicamente, «vulnerabilidad» deriva de
Vulnus, vulneris, que significa ‘herida’. En ese entendimiento, su con-
cepto describe una «cualidad» de una persona que puede estar herida o
que tiene una lesién (vulnerable), y que, de esa manera, le da al dere-
cho la potestad de anticiparse y prevenir, y organizar alternativas para
aplicarlas antes ser dafiada (Basset, 2017).

De lo dicho se deduce que «vulnerabilidad» es un concepto relacio-
nal, en virtud de que la persona es susceptible de ser victima porque
ese otro miembro de la sociedad lo amenaza (Fulchiron, 2017). En
otras palabras, presupone una situacién de desigualdad que no es esen-
cial, sino funcional, ya que se trata «de un concepto eminentemente
relativo, en un doble sentido, como anténimo de absoluto y como
atinente a lo relacional» (Conte-Grand, 2017, p. 16). Asi, como ope-
radores del derecho, debemos imprimir esta perspectiva o visién de
vulnerabilidad, que tiene como objetivo principal lograr la igualdad

real, como nuevo instrumento de correccién de la desigualdad (Basset,

2017).

Esta forma de abordaje constituye el género, ya que engloba a otras
perspectivas especificas, como nifiez y adolescencia, y vejez y discapa-
cidad. Como destaca Basset (2017), la perspectiva de vulnerabilidad
ofrece una triple ventaja: a) un nuevo vector de andlisis de la igual-
dad; b) una nueva forma de empatia con los que mds sufren; y c¢) una
aproximacién al hombre desde su interdependencia, para, desde allf,
fortalecerlo.
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2. INTERSECCIONALIDAD

Ahora bien, existen situaciones, «fenémenos sociales», en que conver-
gen distintas vulnerabilidades en una misma persona, casos en los que
la problemdtica se ve agravada y que exige un trato especial por parte de
los operadores del derecho. A estos supuestos, la Corte Interamericana
de Derechos Humanos (en adelante Corte IDH) (2015, pérr. 290;
2018a, pérr. 138) los ha denominado «interseccionalidad», es decir,
aquella «discriminacién acaecida por multiples factores».

En este sentido, en diversas decisiones, la Corte IDH fue abriendo
camino en esta materia, buscando una proteccién especial a los suje-
tos que, por las particulares condiciones en las que se encuentran, no
pueden gozar y ejercer sus derechos en igualdad real respecto de otros
miembros de la sociedad.

3.VULNERABILIDAD: SU TRATAMIENTO EN LA REPUBLICA
ARGENTINA

La CSJN (2019), en el caso Garcia contra AFIP, ha referido expresa-

mente quc

la garantia de igualdad ante la ley radica en consagrar un trato legal igualita-
rio a quienes se hallan en una razonable igualdad de circunstancias (Fallos:
16:118; 95:327; 117:22; 124:122; 126:280; 137:105; 138:313; 151:359;
182:355; 199:268; 270:374; 286:97; 300:1084, entre muchos otros), lo
que no impide que el legislador contemple de manera distinta situaciones
que considere diferentes, en la medida en que dichas distinciones no se
formulen con criterios arbitrarios, de indebido favor o disfavor, privilegio o

inferioridad personal o clase, ni importen ilegitima persecucién de personas
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o grupos de ellas (Fallos: 115:111; 123:106; 127:167; 182:398; 236:168;
273:228; 295:455; 306:1560; 318:1256) (consideracién 9)*.

Asi también, en el caso Caldeiro contra el Estado, la CSJN (2020)
ha dicho que

cobra especial énfasis el deber de brindar respuestas especiales y diferencia-
das para los sectores vulnerables, con el objeto de asegurarles el goce pleno
y efectivo de todos sus derechos. En ese orden, ha sefialado que el enve-
jecimiento y la discapacidad son causas predisponentes determinantes de
vulnerabilidad, circunstancia que normalmente obliga a los concernidos
a contar con mayores recursos para no ver comprometida seriamente su
existencia y/o calidad de vida y el consecuente ejercicio de sus derechos

fundamentales (consideracién 9).

Ahora bien, en algunos casos corresponde ir un poco mds alld, ya
que no basta con un «trato diferenciado», sino que es menester brin-
dar un «trato preferencial» cuando la caracteristica de la persona asi
lo exige, como sucede con los supuestos de «interseccionalidad», con-
cepto ya analizado’.

En ese entendimiento, hay que reconocer que nos encontramos
ante un cambio de paradigma en el mundo juridico, entendido este
como la constelacién de creencias, valores y técnicas que comparten
miembros de una comunidad dada (Kuhn, 1971). El nuevo paradigma
tiende a <humanizar» el derecho y a velar por una real proteccién de la
dignidad de la persona, especialmente de los sujetos mds vulnerables
(Podestd y Shwoihort, 2020). Ello es asi, ya que todos los instrumen-
tos de derechos humanos tienen como fundamento la dignidad de
la persona. En esa linea deben orientarse los demds ordenamientos

4 En este mismo documento, revisar también las consideraciones 20 y 21. Sobre el tema
ver también el caso Bolsa de Cereales de Buenos Aires contra Buenos Aires (CSJN, 2014,
considerando 17) y el caso Bayer S. A. contra Santa Fe (CS]N, 2017, considerando 11).

5 Ver Corte IDH (2018b, parr. 140).
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juridicos nacionales que reconocen esos derechos humanos o estinda-
res internacionales.

En Argentina, esta nueva mirada comenzé a vislumbrarse en 1994,
al incorporarse el articulo 75, inciso 23, de la CN, que facult6 al
Congtreso de la Nacién a

promover medidas de accién positiva que garanticen la igualdad real de
oportunidades y de trato, y el pleno goce y ejercicio de los derechos reco-
nocidos por esta Constitucién y por los tratados internacionales vigentes
sobre derechos humanos, en particular respecto de los ninos, las mujeres, los

ancianos y las personas con discapacidad.

En esta disposicién se reflejan los cuatro grupos vulnerables por
antonomasia: nifias, nifos y adolescentes; mujeres; adultos mayores

(terminologfa actual en la materia); y personas con discapacidad.

En consecuencia con la atribucién-deber, impuesta al 6rgano legis-
lativo nacional, en cumplimiento del mandato constitucional, se han
dictado leyes que tienden al logro de la finalidad tuitiva de la norma
transcripta. Entre estas, destacan la Ley n.° 26061, de Proteccién
Integral de los Derechos de Nifnos, Nifas y Adolescentes (B. O.,
26/10/2005); la Ley n.° 26485, de Proteccién Integral de las Mujeres
(B. O., 14/04/2009); la Ley n.° 26378, que aprueba la Convencién
sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad y su Protocolo
Facultativo (B. O., 09/06/2008); la Ley n.® 27044, que establece la
Jerarquia Constitucional a la Convencién sobre los Derechos de las
Personas con Discapacidad (B. O., 22/12/2014); la Ley n.° 26657, Ley
Nacional de Salud Mental (B. O., 03/12/2010); y la Ley n.° 27360,
que aprueba la Convencién Interamericana sobre la Proteccién de los

Derechos Humanos de las Personas Mayores (B. O., 31/05/2017).
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4. ESTANDARES DE LA CORTE IDH

Es imprescindible, como operadores del derecho, conocer cudles son
los estdndares que va construyendo y fijando la Corte IDH, a través de
las diferentes decisiones que elabora en los casos en que interviene, en
consideracién de su cardcter de mdximo intérprete de la Convencién
Americana de Derechos Humanos y sus normas derivadas (Corte
IDH, 2006b, pdrr. 128; 2011, pdrr. 93; CSJN, 2012, considerando
11°).

Asi, en el caso Ximenes Lopes vs. Brasil’, la Corte IDH (2006¢) ha
resaltado enfdticamente la necesidad de la implementacién de acciones
positivas por parte del Estado para evitar la vulneracién de derechos
por omisién, ya que las obligaciones de proteccién revisten cardcter
erga omnes (exigible contra todos), y para que la persona en situacién
de vulnerabilidad sea titular de una proteccién especial, debido al res-
peto y la garantia de los derechos humanos.

Ademis, en virtud de que los funcionarios puablicos (incluidos los
magistrados) debemos evitar generar responsabilidad internacional
al Estado parte —de la Convencién Americana—, y ante la existen-
cia de lagunas juridicas o vacios legales respecto de ciertos derechos,
corresponde integrar el ordenamiento juridico vigente mediante un

6 Que cita el caso Mazzeo (CS]N, 2007).
7 Esta sentencia sefiala lo siguiente:

La Corte, ademas, ha establecido que la responsabilidad estatal también puede generarse
por actos de particulares en principio no atribuibles al Estado. Las obligaciones erga omnes
que tienen los Estados de respetar y garantizar las normas de proteccién, y de asegurar la
efectividad de los derechos, proyectan sus efectos mas alla de la relacion entre sus agentes
y las personas sometidas a su jurisdiccidn, pues se manifiestan en la obligacidon positiva
del Estado de adoptar las medidas necesarias para asegurar la efectiva proteccion de los
derechos humanos en las relaciones interindividuales (Corte IDH, 2006b, parr. 85).
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adecuado control de convencionalidad (CSJN, 2007; Corte IDH,
2006a)8.

En este sentido, debemos decir que, inclusive, la omisién por parte
de cualquier funcionario publico, que implique una violacién de un
compromiso internacional, resulta atribuible al Estado y, en consecuen-
cia, constituye lo que se conoce como un hecho internacionalmente
ilicito (Gattinoni de Mujia, 2013, pp. 305-300).

La tutela judicial efectiva —comprensiva de los derechos de acceso
a la jurisdiccién, decisién fundada, recurso y ejecucién— ha sido tam-
bién enfatizada en casos como Padilla Pacheco vs. México (sentencia
del 23 de noviembre de 2009), Barrios Altos vs. Perd (sentencia de
14 de marzo de 2001), Bulacio vs. Argentina (sentencia del 18 de
septiembre de 2003), Garcia Ibarra y otros vs. Ecuador (sentencia del
17 de noviembre de 2015), entre otros. En cuanto al plazo razonable,
podemos referir que este se ha convertido en uno de los imperati-
vos que mds ha comprometido la responsabilidad internacional de los
Estados y, particularmente, a la Argentina (casos Furlan y familiares
vs. Argentina, sentencia de 31 de agosto de 2012; Forneron e hija vs.
Argentina, sentencia de 27 de abril de 2012; entre otros)’.

Es asi que la satisfaccién de ese estdndar cobra particular relevancia
cuando nos encontramos frente a personas en situacién de vulnerabi-
lidad. Especificamente, se ha destacado la necesidad de cumplir con el
estindar del plazo razonable (criterio reforzado de celeridad), cuando

se trata de causas que involucran a personas adultas mayores, v. gr. los

8 «Antes los derechos fundamentales solo valian en el &mbito de la ley, actualmente la ley solo
vale en el &mbito de los derechos fundamentales» (Kriiger, citado por Amaya, 2012, p. 327).

9 Especificamente, para determinar si se ha cumplido con la garantia del plazo razonable, una
vez determinado el tiempo de duracién de todo el proceso, la Corte IDH (2012a, parr. 66;
2012b, parr. 152) analiza cuatro elementos que la jurisprudencia ha establecido, a saber: a)
complejidad del asunto; b) actividad procesal del interesado; c) conducta de las autoridades
judiciales; y d) afectacion generada en la situacion juridica de la persona involucrada en el
proceso.
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casos Poblete Vilches y otros vs. Chile (sentencia del 8 marzo de 2018)
y Muelle Flores vs. Pert (sentencia del 06 de marzo de 2019).

5. DERECHOS HUMANOS

Podemos definir a estos derechos siguiendo a Antonio Enrique Pérez
Lufo (1979), quien refiere que son «un conjunto de facultades e ins-
tituciones que, en cada momento histérico, concretan las exigencias
de la dignidad, la libertad y la igualdad humana, las cuales deben ser
reconocidas positivamente por los ordenamientos juridicos a nivel
nacional e internacional» (pp. 17-18).

Estos derechos son universales, ya que estdn presentes en todos los
seres humanos, sin excepcién de tiempo, lugar o sujeto; son inviola-
bles, porque al ser inherentes a la persona humana y a su dignidad no
deben ser solo proclamados, sino sobre todo reconocidos y promovi-
dos practicamente para todos y en todas las esferas de la vida social;
y son inalienables, dado que cualquier atentado contra los derechos

humanos es un atentado contra la dignidad y la naturaleza humana.

Los derechos de toda persona, por el hecho de ser persona, es expre-
sién fundamental del reconocimiento de la dignidad humana. La raiz
y el fundamento de estos derechos estd, precisamente, en la dignidad
humana (Santagati, 2011, p. 49).

6. DIGNIDAD DE LA PERSONA

La persona es en si misma un valor, como consecuencia de sus mds
intimos y especificos componentes de racionalidad, libertad y apertura
a su dimensién trascendental. Estos son los elementos que constituyen
y definen la dignidad. La dignidad humana, que no es un derecho,
es fundamento y origen de todos los derechos; es condicién, indole y
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calidad de la persona que expresa toda su valia (Vila-Coro, 1995, p.
101).

En esa linea de ideas, la existencia humana ocupa un lugar determi-
nado en la realidad toda; a este lugar lo llamamos dignidad. El hecho
de que la persona humana exista no depende de un mérito personal
ni de ningdn consenso; ni mucho menos constituye una construccién
social, sino que obedece a una propiedad natural (Santagati, 2011,
p. 30.). Asi, el reconocimiento de la dignidad ubica al hombre en un
orden superior al de las cosas; al sujeto mis alld de lo meramente atil:
«el ser humano no es una cosa mis entre otras cosas; las cosas se deter-
minan unas a otras; pero el hombre, en Gltima instancia, es su propio
determinante» (Frankl, citado por Santagati, 2011, p. 31). Ello en
razén de que el hombre es el Gnico ser capaz de decidir quién quiere
ser, porque su esencia humana subyace en la libertad como propiedad
fundamental.

En consecuencia, la mera presencia del ser humano exige un modo
de atencién vy relacién distinto que con las cosas. El orden de los
objetos es distinto al orden de los sujetos. Se estd ante «alguien» que
rompe la indiferencia porque es una persona; es un «otro», otra con-
ciencia frente a la propia conciencia que estd ahi, la que exige respeto
(Santagati, 2011, pp. 31-32).

Por tanto, ser sujeto implica tener la libertad de obrar por si mismo
como persona individual, es decir, no ser parte ni accidente de nada
ni de nadie; sin embargo, en su esencia radica la dimensién relacional
como condicién para la autorrealizacién. De esta manera, el desarrollo
de lo propio es la certera opcién de una dignidad que necesariamente
debe abrirse, por un lado, al mundo exterior y, por otro, a la intimi-
dad, ahondando en ambos, en la biisqueda del fundamento y sentido

final de la vida.
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Ello es asi, ya que, por dignidad, el hombre necesita ser responsable,
hacerse cargo de su vida, de lo propio, para ser entregado al mundo.
Se tiene, entonces, soledad y comunién como dos irrenunciables con-
diciones para su desarrollo (Santagati, 2011, p. 32). Al fin y al cabo, la
dignidad de las personas es un valor propio de la condicién humana,
que, como escribe André Malraux (1999), es lo contrario a la humilla-

cién (p. 295).

El Cédigo Civil y Comercial de Argentina (Ley n.° 26994/14, que
entrd en vigencia el 1 de agosto de 2015, por modificacién dispuesta
en la Ley n.°” 27077/15) regula actualmente la dignidad de la persona,
estableciendo expresamente en su articulo 51 que «la persona humana
es inviolable y en cualquier circunstancia tiene derecho al reconoci-
miento y respeto de su dignidad».

Respecto de la dignidad en las personas mayores, debemos echar
mano a los Principios de las Naciones Unidas en favor de las Personas
de Edad, adoptados por la Asamblea General de las Naciones Unidas
el 16 de diciembre de 1991, mediante Resolucién n.° 46/91. Este ins-
trumento expresamente refiere lo siguiente:

Dignidad
17. Las personas de edad deberdn poder vivir con dignidad y seguridad y
verse libres de explotaciones y de malos tratos fisicos o mentales.

18. Las personas de edad deberdn recibir un trato digno, independiente-
mente de la edad, sexo, raza o procedencia étnica, discapacidad u otras

condiciones, y han de ser valoradas independientemente de su contribucién

econdémica.
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1. REGLAS DE BRASILIA SOBRE EL ACCESO A LA JUSTICIA
DE LAS PERSONAS EN CONDICION DE VULNERABILIDAD

Este instrumento internacional, si bien no es técnicamente un tratado',
tiene una gran importancia —no cabe duda— entre los operadores
juridicos. Fue elaborado por la XIV Cumbre Judicial Iberoamericana
(CJD', celebrada en 2008 en la ciudad brasilena que le dio su nombre,
entre los distintos poderes judiciales nacionales y de provincias, para
los casos de paises federales. Es asi que, en la Reptblica Argentina,
el Poder Judicial de la Nacién se adhiere a este instrumento interna-
cional, mediante Acordada de la CSJN n.° 05/2009; y, en el dmbito
local, el Poder Judicial de la provincia de Corrientes lo hace a través del
Acuerdo del Superior Tribunal de Justicia n.® 34/2010.

No obstante, mds alld de las referidas adhesiones, lo cierto es que
este instrumento se caracterizaba por constituir una herramienta soff
law (no vinculante). Es decir, los operadores judiciales podian recurrir
a él como guia o pauta de actuacién, pero sin estar obligados a sus
disposiciones. Ello cambié el 1 de diciembre de 2021 con la entrada
en vigencia del nuevo Cédigo Procesal Civil y Comercial de la pro-
vincia de Corrientes (Ley n.° 6556/21), ya que en el articulo 46, en el

10 De conformidad con la Convencién de Viena sobre Derecho de los Tratados (aprobada por
nuestro pais por la Ley n.° 19865/72) y la CN (articulo 75, incisos 22 y 24, y articulo 99, inciso
11), los tratados internacionales son actos politicos complejos pues intervienen dos poderes
del Estado: Ejecutivo y Legislativo. Esto es asi por cuanto son firmados por el presidente de la
nacién —o quien haga sus veces—, aprobados luego por el Congreso de la Naci6n y ratificados
por el primero; finalmente, se consideran adoptados cuando se produce el canje (si es bilateral)
o el deposito (si es multilateral) de los respectivos instrumentos de ratificaciéon (Ledesma y
Podest3, 2019, p. 590).

11 LaCJlesuna estructura de cooperacion, concertacion e intercambio de experiencias, instaurada
en 1990, que se articula a través de las maximas instancias de los poderes judiciales de la region
iberoamericana. Su principal objetivo es la

adopcién de proyectos y acciones concertadas, desde la conviccién de que la existencia
de un acervo cultural comun constituye un instrumento privilegiado que, sin menoscabo
del necesario respeto a la diferencia, contribuye al fortalecimiento del Poder Judicial y, por
extension, del sistema democratico (CJI, 2017, parr. 2).
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capitulo 6, «Procesos con sujetos vulnerables», del titulo 1, «Partes y
abogados», enuncia distintos instrumentos juridicos, locales, naciona-
les e internacionales que devienen vinculantes para la tramitacién y la

resolucién de los procesos que involucren a las personas en situacién

de vulnerabilidad.

Es asi que la regla 3 de las Reglas de Brasilia define a las personas en
situacion de vulnerabilidad de la siguiente manera:

Una persona o grupo de personas se encuentran en condicién de vulnerabili-
dad cuando su capacidad para prevenir, resistir o sobreponerse a un impacto
que les sittie en situacion de riesgo, no estd desarrollada o se encuentra limi-
tada por circunstancias diversas, para ejercitar con plenitud ante el sistema

de justicia los derechos reconocidos por el ordenamiento juridico'.

Particularmente, en relacién con la finalidad del presente trabajo, el
instrumento analizado (2008) toma a la «edad» como condicionante
de la vulnerabilidad en las reglas 5 y 6, las que expresan:

(5) Se considera nifio, nina y adolescente a toda persona menor de diecio-
cho afios de edad, salvo que haya alcanzado antes la mayoria de edad en
virtud de la legislacién nacional aplicable.

Todo nifno, nina y adolescente debe ser objeto de una especial tutela por
parte de los 6rganos del sistema de justicia en consideracion a su desarrollo
evolutivo.

(6) El envejecimiento también puede constituir una causa de vulnerabi-
lidad cuando la persona adulta mayor encuentre especiales dificultades,

atendiendo a sus capacidades funcionales, para ejercitar sus derechos ante el

sistema de justicia.

Finalmente, respecto de la condicién de «género», desde las reglas

17 ala 20, se analiza el supuesto, estableciéndose:

12 Actualizada por la CJI de 2018, llevada a cabo en Quito, Ecuador.
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(17) La discriminacién que la mujer sufre en determinados dmbitos supone
un obstdculo para el acceso a la justicia, que se ve agravado en aquellos casos

en los que concurra alguna otra causa de vulnerabilidad.

(18) Se entiende por discriminacién contra la mujer toda distincidn,
exclusién o restriccién basada en el sexo que tenga por objeto o resultado
menoscabar o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer, inde-
pendientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre
y la mujer, de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las

esferas politica, econémica, social, cultural y civil, o en cualquier otra esfera.

(19) Se considera violencia contra la mujer cualquier accién o conducta,
basada en su género, que cause muerte, dano o sufrimiento fisico, sexual
o psicolégico a la mujer, tanto en el dmbito publico como en el privado,

mediante el empleo de la violencia fisica o psiquica.

(20) Se impulsardn las medidas necesarias para eliminar la discriminacién
contra la mujer en el acceso al sistema de justicia para la tutela de sus dere-

chos e intereses legitimos, logrando la igualdad efectiva de condiciones.

Se prestard una especial atencién en los supuestos de violencia contra la
mujer, estableciendo mecanismos eficaces destinados a la proteccién de sus
bienes juridicos, al acceso a los procesos judiciales y a su tramitacién 4gil y

oportuna.

Como pudimos observar, la regla 17 reconoce el supuesto de inter-
seccionalidad —definido mds arriba—, sin mencionarlo expresamente.
Aquello evidencia la mayor exigencia que tenemos los operadores juri-
dicos en supuestos donde se adviertan varias vulnerabilidades en una

misma persona.

Asimismo, en estos casos se torna imprescindible la construccién de
mecanismos (procedimientos, en sentido amplio) acordes para la solu-
cién de la problemitica, es decir, no solo del caso (resolucién integral
y restablecimiento del reconocimiento de los derechos humanos de la
persona adulta mayor).
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8. DERECHOS HUMANOS DE LAS PERSONAS ADULTAS
MAYORES

La especialidad —rama o disciplina— que tiene por objeto el estudio
de esta temadtica es el derecho de la vejez, entendida como un subsis-
tema juridico en el marco del cual se analizan los casos y las soluciones
vinculadas a la condicién juridica de las personas mayores (60 afos
o mds), contenidos en normas que cuentan con métodos propios y
responden —casos y normas— a una especial exigencia de justicia,
caracterizada por ser transversal, dado que la cuestién de la ancianidad

estd referida al mismo tiempo en las multiples fuentes y ramas existen-

tes (Dabove, 2018, p. 154)".

Sin perjuicio de que la CN, en su articulo 75, inciso 23, los deno-
mina «ancianos», entendemos que resulta mds apropiado recurrir al
término «adultos mayores» para referirnos a este grupo de personas
en especial situacién de vulnerabilidad, ya que permite diferenciar a
estas del resto de los mayores de edad, pero sin estigmatizarlos (Ciuro,

2017, p. 46)™.
En esa misma linea, ya la Organizacién Mundial de la Salud (OMS)

establecié en 1984 el uso del término «adulto mayor» para referirse a

personas de 60 afos o mds y también lo hizo la Organizacién de las
Naciones Unidas (ONU) conforme la Resolucién n.° 50/141, de 1996,
aprobada por su Asamblea General. En bioética, la denominacién mds

13 Al respecto, Dabove agrega lo siguiente: «Aquella agrupacién de adjudicaciones de potencia
e impotencia (oportunidades u obstaculos) constitutivos de casos gerontolégicos, que estan
contenidos en fuentes y métodos normativos especiales, y son legitimados (casos y normas)
por el reconocimiento del envejecimiento y la vejez como un dato axiolégicamente relevante»
(p- 154).

14 Ciuro agrega que «tampoco compartimos expresiones llamadas a ocultar la realidad de la
ancianidad mediante eufemismos como tercera edad [..]. Nadie habla de la primera edad,
personas mayores son todas las que no son menores» (p. 46).
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utilizada es la de «adultos mayores» (Bottini, citado por Grosman,

2015, p. 19).

Ahora bien, particularmente, respecto de esta temdtica, debemos
referir que en la Repuiblica Argentinarige la Convencién Interamericana
sobre la Proteccién de los Derechos Humanos de las Personas Mayores
(en adelante, CIPDHPM)"Y, ya que el Estado nacional ha culminado
el proceso de ratificacién de dicha convencién —proceso complejo—,
en el que intervienen el Poder Ejecutivo y el Legislativo. Este proceso
comenzé con la firma de dicha convencién el 15 de junio de 2015,
luego ratificada a través de la Ley n.° 27360, sancionada y publicada el
31 de mayo de 2017 (B. O. 37.409/17).

Este instrumento internacional se deposité el 23 de octubre de
2017, y es asi que se convirtié en derecho de fondo, en vigor desde el
22 de noviembre de 2017, con jerarquia superior a las leyes (articulo
75, inciso 22, pérr. 1, de la CN). Al respecto, se debe destacar que este
proceso se dio en el marco de una politica social y protectoria de la
vejez, en cumplimiento del mandato constitucional establecido por el
articulo 75, inciso 23, de la Carta Magna'®, ya que, entre los grupos
de personas vulnerables a proteger, ademds de los ninos, las mujeres
y las personas con discapacidad, se encuentran también los ancianos

15 Pinto (2014) refiere lo siguiente: «La nocién de derechos humanos, que hoy la Constituciéon
Argentina incorpora expresamente dando rango constitucional a un conjunto de instrumentos
internacionales, no puede entenderse prescindiendo del elemento internacional. [..] un
elemento internacional que se expresa en la responsabilidad internacional del Estado por toda
violacién de derechoshumanos noreparaday se vehiculizaa través de instancias internacionales
de control de las obligaciones del Estado a las que el individuo puede acceder, cuando en el
nivel nacional su derecho ha sido violado y no quedan instancias internas adecuadas y eficaces
para considerar el caso» (p. 1271).

A su vez, Gattinoni de Mujia (2013) menciona que «toda violaciéon de una obligacién
internacional que pueda ser atribuida a un Estado de acuerdo con el derecho internacional
constituye un hecho internacionalmente ilicito que genera responsabilidad internacional» (pp.
305-306).

16 Gelli (2018) agrega que «las medidas de accién positiva en general tienen por finalidad
garantizar la igualdad real de trato, desbrozando los impedimentos culturales que condicionan
y limitan la igualdad en los hechos» (p. 289).
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(adultos mayores) (Zayat, 2014)", quienes carecian de una proteccién
especial hasta dicha ratificacién'®.

Entonces, segiin la CIPDHPM, el adulto mayor es «aquella [per-
sona] de 60 anos o mds, salvo que la ley interna determine una edad
base menor o mayor, siempre que esta no sea superior a los 65 anos.
Este concepto incluye, entre otros, el de persona adulta mayor» (arti-
culo 2, «Persona mayor»). Asi también, este instrumento internacional
define —en el mismo articulo— a la «vejez» como la «construccién
social de la dltima etapa del curso de vidan.

Asimismo, corresponde hacer una aclaracién en relacién con estas
personas. Si bien estas experimentan un declive fisico y mental, natu-
ral del ciclo vital que protagonizan, ello no constituye sinénimo de
enfermedad o de discapacidad en todos los supuestos y, ademis, la
edad no constituye un patrén determinante de la singularidad de las
personas mayores, dado que existen diferencias en las situaciones de
cada sujeto segtin las etapas de la vejez (Goizueta, 2017, p. 156).

Todo lo referido responde a la idea de que no corresponde asimi-
lar la vejez con incapacidad. Como bien ha sefialado Dabove (2018)
—citando a Ricardo lacub—, «con asiduidad, las personas (y los jue-
ces) suelen confundir situaciones restrictivas de la capacidad con la
“gerontolescencia’ o crisis biopsicosocial de identidad, cuyos sintomas
desencadenan conflictos afectivos, familiares y sociales que impactan
en la esfera patrimonial y en la autoestima» (p. 230), ello sin desco-
nocer que «en el inicio de la vejez es comin que las personas mayores
se vean literalmente impotentes de ejercer sus derechos a causa de los

17 Discriminacién por desigualdad como «no sometimiento».

18 Actualmente, existe en el Congreso un proyecto con tratamiento parlamentario en la Camara
de Diputados, con media sanciéon de senadores, que otorga jerarquia constitucional a dicha
convencion —mayoria calificada o especial (dos terceras partes de la totalidad de los miembros
de cada camara)—, proceso establecido por el articulo 75, inciso 22, de la CN.
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prejuicios que pesan sobre sus estados cognitivos y la vejez. Esto genera
situaciones discapacitantes, de alta vulnerabilidad social» (p. 230)".

9. ENVEJECIMIENTO ACTIVO

El envejecimiento activo es conceptualizado por la OMS (2002) como
«el proceso de optimizacién de las oportunidades de salud, partici-
pacién y seguridad con el fin de mejorar la calidad de vida a medida
que las personas envejecen» (p. 79). En este acdpite, seguiremos los
lineamientos de la gran maestra en la temadtica, la Dra. Maria Isolina
Dabove, quien fue una de las primeras en trabajar esta materia y, en la
actualidad, es la que mejor analiza, desarrolla y explora las caracteristi-
cas propias de esta disciplina.

La concrecién juridica del criterio de justicia comprende el recono-
cimiento de dos presupuestos filos6ficos: el humanismo y la tolerancia.
El humanismo tiene por meta la autonomia y el desarrollo integral
de cada persona mayor. La tolerancia fija su atencién en el respeto
de la autonomia de todos los demds (individuos y grupos), quienes
también necesitan realizar sus proyectos y planes de vida por igual
(Goldschmidt, 1987, pp. 439-440). Desde estas coordenadas, el dere-
cho queda comprometido a valorar a la persona mayor como sujeto (y
no como simple objeto) en toda relacién que entable con algun otro
(Dabove, 2002, pp. 405-406). En suma, el derecho queda constrefiido
a fortalecer la posicién juridica de los adultos mayores y resguardar su
condicién de persona, y sus atributos (nombre, domicilio, Estado o

19 En similar sentido, lacub (2017) refiere que «una suma de concepciones prejuiciosas y
estereotipadas acerca de los adultos mayores suele hacerlos equivaler a sujetos anifiados con
exageradas limitaciones cognitivas que llevan a confundir el declive esperable de la memoria
con el deterioro cognitivo, favoreciendo, muchas veces, una generalizacion de las demencias
ante cualquier limitacién o problema intelectual» (p. 82).
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capacidad), derechos, libertades y patrimonio en igualdad de condi-
ciones que todos los demds (Dabove, 2018, p. 706).

Los nuevos criterios de justicia redisefiados (el humanismo y la tole-
rancia, junto a la unicidad, la igualdad y la comunidad) han abierto,
asi, la posibilidad de fortalecer la condicién juridica de los mayores
desde distintas perspectivas. Otorgan fundamentos de identificacién y
empatia para justificar su proteccién frente a «lo demds», es decir, a las
circunstancias adversas que se ensafien contra ellos (pobreza, enferme-
dad, soledad). Por tltimo, han dado sustento al sentido de pertenencia
comunitaria de las personas mayores y a la legitimacién de las préc-
ticas de intervencién que consolidan los cambios sociales requeridos.
Asi, el empoderamiento, la empatia y la pertenencia se constituyen
en herramientas ticticas imprescindibles para la realizacién de los tres
principios que componen el humanismo juridico: la unicidad, la igual-
dad y la comunidad (Dabove, 2018, p. 89).

9.1. Empoderamiento

De acuerdo con el Diccionario de la lengua espaniola, el empoderamiento
es la accién y el efecto de «hacer poderoso o fuerte a un individuo o
grupo social desfavorecido» (Real Academia Espafola [RAE], 2014,
«empoderar», definicién 1). Por su parte, segun el Diccionario pan-
hispdnico del espariol juridico, empoderar refiere a la posibilidad de
«conceder poder a un colectivo desfavorecido socioeconémicamente
para que, mediante su autogestién, mejore sus condiciones de vida»
(RAE, 2002, definicién 1). Es decir, con ello se promueve la toma de
conciencia de la dimensién interpersonal y colectiva de la vida y del
lugar que cada uno ocupa en ella (por ejemplo, la del poderoso o la del
oprimido). Como herramienta juridica, en suma, el empoderamiento
da sustento al proceso de construccién de la conciencia social y a la
toma de decisiones «que vayan de la comprensién a la accién transfor-
madora» (Dabove, 2018, pp. 91-92).
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9.2. Empatia

En lineas generales, la empatia es un concepto sumamente complejo,
razén por la cual ha sido definida desde diversas perspectivas y cam-
pos de estudio. Asi, es comprendida tanto en calidad de sentimiento
como de capacidad o habilidad cognitiva, a partir de los cuales se logra
la identificacién con alguien o algo. Se la asocia con la facultad de
ponerse en el lugar del otro, «en sus zapatos», de reconocer y compartir
emociones. También se la vincula a la idea de compasidn, es decir, con
la posibilidad de entender el dolor de alguien y de acompanarlo desde
ese lugar (Baum, 2017).

Desde el punto de vista juridico, la empatia permite el sostenimiento
del principio de igualdad, dado que, por su intermedio, se facilita la
deteccién y el registro de las similitudes de las personas entre si. Trae
aparejado, igualmente,

el reconocimiento de la interdependencia con los demds, alimenta la volun-
tad de mantener esa interdependencia, incentiva el deseo de hacer por otros
lo que uno espera de ellos y promueve el sentimiento de que uno es parte
de una estructura mds amplia, estable y fiable (Sarason, 1974, p. 157; tra-

duccién nuestra).

9.3. Pertenencia

Para Weber, este concepto estd basado ineludiblemente en una relacién
social en la medida que inspire en el sentimiento subjetivo (afectivo
o tradicional) de los participantes de construir un todo a partir de
una razdén incluyente (citado por De Marinis, 2010, p. 17-19). Esta
proyeccién utépica suele ser la que habilita espacios para los encuen-
tros y aumenta, con ello, el poder de cada uno al incrementarse la
posibilidad de sentirse también incluido. Ademds, expresa «una fe
compartida en que las necesidades de los miembros serdn atendidas a
través del compromiso de estar juntos» y alude a la solidaridad como
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valor instrumental afin (Mcmillan y Chavis, 1986, p. 9; traduccién
nuestra).

El sentido de pertenencia es una herramienta central de inclusién y
participacién social de las personas en su vejez. Su presencia permite
el desarrollo de la idea de fraternidad entre los miembros del grupo.
Potencia y posibilita la construccién de vinculos y redes que mejoran
la calidad de vida de los sujetos relacionados entre si. Da significacién
cultural a la dimensién biolégica y demografica de la vejez y habilita la
configuracién de una subjetividad, o identidad sana, proclive al reco-
nocimiento de las relaciones sociales con sentido de justicia.

9.4. Conclusiones

Sin empoderamiento no habri respeto por el principio humanista de
la unicidad del envejecimiento personal ni de la diversidad social de la
vejez. Sin desarrollo de la empatia no se podrd tan siquiera garantizar
la igualdad, una de cuyas fuentes radica en la capacidad de compren-
sién de los demds. Sin sentido de pertenencia no podrdn constituirse
comunidades incluyentes ni mundos juridicos que respeten a las per-
sonas mayores como fines en si (Dabove, 2018, p. 97).

A modo de sintesis, a continuacién, se grafica la relacién existente
entre los nuevos criterios de justicia y las herramientas para alcanzar-
los, a través del siguiente cuadro:

Cuadro 1
Nuevos criterios de justicia Herramientas
Unicidad Empoderamiento
Igualdad Empatia
Comunidad Pertenencia

Fuente: Elaboracién propia.
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Por tanto, a través de estos nuevos criterios, y recurriendo a estas
nuevas herramientas elaboradas de acuerdo a cada uno de aquellos, es
que se puede combatir la problemdtica que afecta a las personas adul-

tas mayores.

Justamente, este grupo de personas en especial situacién de vul-
nerabilidad requieren que se les reconozca y garantice un verdadero
«envejecimiento activo». Este concepto precisa, entre otras cuestiones,
un proceso de «desjudicializacién» de las causas que involucran a estas
personas, es decir, evitar las burocracias administrativa y judicial, que,
en muchos casos, tornan ilusorio el derecho de cada uno de estos indi-
viduos. Es asi que vemos cémo en numerosos ordenamientos juridicos
se va hacia ese camino, brindando un mayor abanico de opciones a la
jurisdiccidn, para, de esa manera, lograr un mayor grado de satisfac-

cién de los derechos del adulto mayor.

A modo de ¢jemplo, analizaremos dos ordenamientos juridicos de
las provincias que integran el nordeste argentino (NEA), por un lado,
la Ley n.° 6243, de la provincia de Corrientes, y, por el otro, la Ley n.°
7942, de la provincia del Chaco. En ese entendimiento, vemos que la
ley correntina de proteccién a las personas adultas mayores es ante-
rior, inclusive, a la firma de la CIPDHPM) por parte de la Reptblica
Argentina, ya que esta se produce recién el 15 de junio de 2015; y la
ley n.° 6243 de Corrientes data del 4 de febrero de 2014. Asi también,
podemos observar la dindmica que existe en esta disciplina, incorpo-
rando al andlisis a la ley chaquefa, que data del 11 de enero de 2017.

En particular, més alld de la evolucién normativa que se puede adver-
tir en cada uno de estos instrumentos juridicos, especificamente en lo
que refiere a este acdpite, debemos decir que en la Ley n.° 6243 no se
menciona ningun instituto, herramienta o concepto que tienda a lograr
la efectividad de los derechos de estas personas. Simplemente, se crean
figuras o funcionarios que deberian ejercer el sistema de proteccién de
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las personas mayores en la provincia de Corrientes (6rganos de pro-
teccién), que, dicho sea de paso, no se han reglamentado adn y, en

consecuencia, no han entrado en funciones.

Es asi que, en oportunidad de la enumeracién de las funciones del
defensor de los derechos de los adultos mayores, expresamente se con-
templa la de «velar por el respectivo respeto a los derechos y garantias
legales asegurados de las personas mayores, promoviendo las medidas
judiciales y extrajudiciales del caso» (articulo 31, literal c; énfasis
nuestro). En este sentido, en razén de los estdndares fijados por la
CIPDHPM —como se verd seguidamente—, es que la regulacién en

la provincia de Corrientes queda a medio camino.

Asi, pues, la CIPDHPM, en su articulo 31, titulado «Acceso a la
justicia», dispone cémo debe ser el proceso en el que intervengan las
personas adultas mayores, que, de ser posible, se debe recurrir a vias
alternativas, y establece expresamente que «los Estados parte desa-
rrollardn y fortalecerdn politicas publicas y programas dirigidos a
promover: a) mecanismos alternativos de solucién de controver-
sias» (énfasis nuestro).

En ese entendimiento, vemos que esta idea de evitar los procesos
judiciales a fin de lograr mayor efectividad en los derechos se plasma en
un ordenamiento juridico mds moderno, como lo es el de la provincia
del Chaco, que, al momento de establecer cudles serdn las «pautas para
las politicas publicas» (articulo 3), dispone que «las politicas publicas,
basadas en la concepcién de los adultos mayores como sujetos de dere-
cho, se disefian y ejecutan sobre la base de las siguientes pautas: [...]
c) desjudicializacién de situaciones sociales, familiares y econémi-
cas» (énfasis nuestro).

La finalidad de esta nueva regulacién tiende a maximizar la realiza-

cién de los derechos humanos de las personas mayores, finalidad que
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debe contemplarse como un principio, entendido como «mandato de

optimizaciony.

Segtin el maestro Robert Alexy (2012), los principios son normas
que ordenan que algo sea realizado en la mayor medida posible, den-
tro de las posibilidades juridicas y reales existentes. Son mandatos de
optimizacién, que estdn caracterizados por el hecho de que pueden
ser cumplidos en diferente grado y que la media debida de su cumpli-
miento no solo depende de las posibilidades reales, sino también de las

juridicas (pp. 86-87).

10. SUPUESTOS DE AFECTACION DE LOS DERECHOS
HUMANOS DE LA MUJER ADULTA MAYOR

La afectacién o vulneracién de los derechos humanos de la mujer adulta
mayor puede darse en variados supuestos, con diferente intensidad. A
los que comtinmente sufre la mujer adulta (violencia, discriminacién,
entre otras) deben agregarse algunos que son propios de la persona
mayor, como el abandono material, el abandono moral, el abuso de
confianza (en sentido amplio), entre otros. Es asi que, como normativa
aplicable, podemos mencionar —ademids de las Reglas de Brasilia ya

analizadas mds arriba— las siguientes:

A nivel internacional: Convencién Americana de Derecho
Humanos, o Pacto de San José de Costa Rica (en adelante, CADH);
Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (PIDCP);
Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales
(PIDESC); Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar
y Erradicar la Violencia contra la Mujer, o Convencién de Belém
do Pard; Convencidén sobre la Eliminacién de todas las formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW).
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A nivel nacional: Cédigo Civil y Comercial de la Nacién (Ley
nacional n.° 26994/14); Ley nacional n.° 24417/95, Ley de Violencia
Familiar; Ley nacional n.® 26485/09, Ley de Proteccién Integral a las
Mujeres; Ley n.° 27360/17, que aprueba la Convencién Interamericana
sobre la Proteccién de los Derechos de las Personas Mayores; Codigo
Penal de la Nacién (Ley nacional n.° 11179/21).

A nivel local: Cédigo Procesal de Familia, Nifiez y Adolescencia de
Corrientes (Ley provincial n.° 6580/21); Ley provincial n.° 5019/95,
Ley de Violencia Familiar; Ley provincial n.° 5903/09, de adhesién a la
Ley n.° 26485/09; Ley provincial n.° 6268/14, Protocolo de Actuacién
Policial en materia de Violencia de Género; Cédigo Procesal Penal de
la provincia de Corrientes (Ley provincial n.® 6518/19); y, particular-
mente, en materia de adultos mayores, la Ley provincial n.® 6243/14,

ya descrita mds arriba.

Ahora bien, en razén de que analizar cada supuesto serfa incom-
patible con la finalidad y extensién del presente trabajo, simplemente
resaltaremos que los operadores judiciales debemos imprimir una
perspectiva de vulnerabilidad en todas las causas en las que nos toca
intervenir, independientemente de la naturaleza del caso, ello en razén
de la transversalidad que caracteriza a esta perspectiva o vision.

Particularmente, en relacién con la temdtica abordada en el pre-
sente ensayo juridico, es menester una visién o perspectiva de género®,
aquella que permita o posibilite prestar atencién a las personas que
sociolégica, religiosa, econdémica y culturalmente se encuentran en

situaciones de mayor vulnerabilidad y desigualdad respecto de los

20 Ver caso G.P.R.c/ M. C. R. s/ reivindicacion, sentencia del 11 de febrero de 2022, en el Juzgado
de Paz de Mocoreta.
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varones (mujeres, nifias, adolescentes, personas transgéneros, no bina-
rias etc.)?l.

Segtin Bramuzzi (2019),

juzgar con perspectiva de género implica un esfuerzo intelectual por com-
prender la complejidad social, cultural y politica que existe entre mujeres y
hombres para visualizar allf las situaciones de opresién de un género sobre

otro, basadas en una relacién de desigualdad (V, pérr. 20).

En definitiva, resolver la cuestién con perspectiva de género implica
aplicar el principio de igualdad del articulo 16 de la CN, que no solo
es la igualdad formal, sino la real, auténtica, aquella que significa el
«no sometimiento», es decir, la que permite buscar y concretar la neu-
tralidad para evitar la discriminacién®.

11. REFLEXIONES FINALES

A lo largo del presente trabajo, hemos observado que no debe asimi-
larse vejez con enfermedad, ya que corresponde concebir a la vejez
como un proceso bio-psico-social-cultural (Dabove y Prunoto, 2006,

21 Ver sentencia del Expediente n.° 5691, Maciel Alejandro c/ Blanca Ester Fernandez y/o demas
ocupantes s/ desalojo (Camara de Apelaciones en lo Civil y Comercial, de la Provincia de
Corrientes, Salan.° 1, 2021).

22 Al respecto, Jorge Mazzinghi dice lo siguiente: «La relacién entre la moral y el derecho esta
lejos de ser un tema tépico, apto para ser desarrollado en cursos donde la realidad cotidiana
parece apenas entrevista. En mas de una ocasion se advierte, frente a casos concretos, que
la solucidn judicial esta indicada, antes que, por la exégesis de un texto, la invocacién de una
fuente o el peso de una opinién, por el rumbo que impone la recta razén, por la necesidad de
que prevalezcan ciertos valores. Y tengo para mi que la elaboracidn juridica solo es fecunda
cuando lleva al triunfo de tales valores, cuando realiza lo bueno y lo equitativo, cuando la ley es
invocada como maestra de vida y no como idolo mudo e indiferente a las apreciaciones éticas»
(citado en Superior Tribunal de Justicia de Corrientes, sentencia n.° 116, de 3 de septiembre de
2021, considerando VIII).
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p. 17). Asi también, se ha puesto de relieve que la intervencién del

Estado ha evolucionado, pasando de ser protectora a fortalecedora.

En ese entendimiento, tenemos que evitar que se den supuestos de
«sobreproteccién», es decir, aquella intervencidn estatal que elimina la
autorrealizacién de las personas mayores. Con mayor razdn, tratindose
de supuestos en los que las involucradas sean mujeres adultas mayores,
ya que la normativa «tuitiva» en materia de género tiene como una de
las finalidades mds importantes el reconocimiento de la autonomia y
autodeterminacién de la mujer, a efectos de concretar la erradicacién
de aquella cultura que las postergaba en la toma de decisiones.

Ejemplos de esta discriminacién legal son todos aquellos articulos
del Cédigo Civil derogado (Ley nacional n.° 340/1869), que conside-
raban a la mujer casada como una «incapaz», supeditando la validez
de sus actos a la ratificacién del marido, inclusive tratindose de bienes
propios. Entre los que podemos mencionar, se tienen los articulos 55,

inciso 2, 57, inciso 4, 90, 1808, 3334, 3847 y 3971.

Ahora bien, como hemos analizado, muchas veces, en pos de inten-
tar lograr la mayor calidad de vida de las personas mayores, lo que se
produce es justamente lo contrario, es decir, se afecta la dignidad de
estas personas. El envejecimiento activo tiene como principal objetivo
recoger las debilidades de la persona mayor y fortalecerla desde esas
mismas debilidades, simplemente reforzando aquellas carencias y eli-
minando aquellos obstdculos que se le presentan a estos individuos en
esta etapa de la vida.

Los distintos instrumentos internacionales, como asi también los
nacionales y locales, nos sirven, como operadores juridicos para iden-
tificar el ideal de mdxima realizacién de los derechos humanos de
este grupo de personas vulnerables. En este sentido, debemos cons-

truir mecanismos de «alertas tempranas» que identifiquen la posible
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vulneracién de derechos de las personas mayores vy, asi, aplicar solucio-
nes acordes con la especial situacién de este grupo de personas.

Asi también, se torna imprescindible la elaboracién de protocolos
de actuacién, cuyos pilares sean aquellos principios que garanticen
soluciones rdpidas y eficaces para el reconocimiento de estos derechos
humanos. Estos protocolos se deben dar tanto en sede administrativa
como en sede judicial, y no solo deben estar destinados a los opera-
dores juridicos, sino también a los usuarios del servicio, es decir, a los
adultos mayores.

En ese entendimiento, debemos decir que tanto nuestras pricticas
como la normativa vinculada con este grupo de personas en situa-
cidn de vulnerabilidad deben tender a evitar la burocracia, formalidad
o cualquier obstéculo procedimental que debilite la eficacia de los
derechos de estos individuos; es decir, todo el actuar y/o regulacién
debe estar enfocado a la «desjudicializacién». Este concepto podria ser
ampliado a «desburocratizacién», ya que lo que se debe procurar es
evitar trdmites innecesarios que tornen ilusorios los derechos humanos

reconocidos a los adultos mayores.

Ahora bien, en el caso de que sea realmente necesario que la persona
adulta mayor deba recurrir a un proceso, ya sea administrativo y/o
judicial, este debe cumplir con los estidndares internacionales, no solo
aquellos establecidos expresamente por la CIPDHPM (articulo 31),
sino también por la CADH, especificamente en lo relativo a la tutela
judicial efectiva y a las exigencias que hacen al plazo «razonable».

Es ese sentido, resulta imprescindible recurrir a la interpretacién que
hace la Corte IDH, concretamente en los fallos de los casos Poblete
Vilches y otros vs. Chile y Muelle Flores vs. Pert, donde especifica-
mente se analiza la vulneracién que se produce a los derechos de estas
personas —que gozan de caracteristicas especiales— y su vinculacién
con pautas que deben analizarse a la hora de intervenir en un caso
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que involucre a un adultos mayor. Médxime, tratdndose de supuestos
de interseccionalidad, en los que la mujer adulta mayor ve vulnerados
sus derechos, ya que ello evidencia una gravedad tal que torna impres-
cindible la construccién de mecanismos (procedimientos, en sentido
amplio) acordes para la solucién de la problemadtica, y no solo del caso
(resolucién integral y restablecimiento del reconocimiento de los dere-

chos humanos).

Estos mecanismos o procedimientos deben estar caracterizados por
una «celeridad agravada», que permita una solucién en tiempo opor-
tuno, que evite, asimismo, la revictimizacién de la mujer denunciante

y garantice la privacidad e intimidad de la persona.

En definitiva, debemos decir que la problemdtica que afecta a este
grupo de personas en especial situacién de vulnerabilidad es real y
actual, es decir, no es una cuestién dogmadtica o meramente académica.
Ello quedé evidenciado en el andlisis llevado a cabo en el presente
ensayo, como asi también aquellas posibles herramientas para arribar
a una solucién adecuada.

Es nuestra obligacién, como operadores juridicos, desde rol que
cada uno desempena, convertirnos en el engranaje que permita poner
a trabajar la maquinaria que garantice la efectivizacién de los dere-
chos humanos reconocidos a los adultos mayores y, en especial, a la
mujer adulta mayor, quien se encuentra en una situacién «agravada»

de vulnerabilidad.

Nuestro compromiso cada vez debe ser mds grande, ya que el
namero de personas mayores que ven vulnerados sus derechos aumenta
a medida que la esperanza de vida crece con la evolucién de la ciencia.
De ninguna manera, el hecho de que la esperanza de vida sea mayor
debe ser considerado como una mala noticia, sino que debe exigir que,
como responsables que somos de garantizar estos derechos humanos,

estemos atentos y preparados para poder dar una respuesta rdpida y
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eficaz a la hora de intervenir en causas de esta naturaleza. Solo de
nosotros depende que, al momento de entrar en esa etapa de la vida,

podamos disfrutar con dignidad —calidad de vida— nuestra vejez.
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